
 

* Les cours ont lieu beau temps, mauvais temps, sauf en cas d'orage. Piscine extérieure non chauffée. 

Cours de mise en forme

Aquaforme B
9 h 45 à 10 h 35

(8 séances)

Mardi |Piscine parc Davignon* | Du 16 juin au 11 août (arrêt le 7 juillet)

Aquaforme A
9 h 45 à 10 h 35

(8 séances)

Jeudi |Piscine parc Davignon* | Du 18 juin au 13 août (arrêt le 9 juillet)

Été 2026

** seulement les 19 juin, 3 juillet, 17 juillet, 31 juillet, 7 août (5 séances)**
7h à 7h50

Mercredi |Centre aquatique | Du 17 juin au 5 août (5 séances, voir dates plus bas)

Aquaforme C
7h à 7h50

** seulement les 17 juin, 1 juillet, 15 juillet, 29 juillet, 5 août (5 séances)**

Vendredi |Centre aquatique | Du 19 juin au 7 août (5 séances, voir dates plus bas)

Aquaforme D


	Mise en forme

